Jg;’g’l'.a‘“ ESCUELA DE VERANO 2023 - MES DE JULIO - BENJAMINES 2 2015
- MONITORAS: ANDREA GARCIA Y PAULA PIEDRAFITA
= —
\ LUGAR ENTREGA ALAS 10:00 H Y RECOGIDA A LAS 13:30 H EN ESCALERAS DE LA PISTA DE HIELO \
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
03-07-23 04-07-23 05-07-23 06-07-23 07-07-23
10:00- 11:30 Presentacién Iniciacion futbol Carreras de velocidad Ultimate Poul Ball
11:30 - 13:00 Retos cooperativos Datchball Mini-juegos futbol Juegos acudticos Fut-golf
13:00 - 13:30
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
10-07-23 11-07-23 12-07-23 13-07-23 14-07-23
10:00 - 11:30 Acrosport Tenis (NOTA 1) Expresién corporal Colpbol
. . Yincana “El secreto del Excursioén a Le )
11:30 - 13:00 parque” Juegos de raqueta Balonkorf Somport Relevos cooperativos
13:00 - 13:30 | Piscina
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17-07-23 18-07-23 19-07-23 20-07-23 21-07-23
10:00 - 11:30 Bolos locos La vida es teatro BTT: técnica y seguridad Saltos de vallas Volteretas
11:30 - 13:00 Salvamento Baloncesto vial (NOTA 2) Tripela Juegos tradicionales
13:00 - 13:30
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
24-07-23 25-07-23 26-07-23 27-07-23 28-07-23
10:00 - 11:30 Patinaje (NOTA 3) Retos Orientacion Salto de longitud y altura | Actividades de trepa Trekking Sendero de
11:30 - 13:00 Yincana “Culturizarte” Dramatizacion Pinfuvote Atrapa la bandera los Rios (NOTA 4)
13:00 - 13:30

LOS DIAS DE RiO O PISCINA: Ropa de piscina: bafiador, toalla, chanclas de rio y crema solar.

NOTA 1: Traer una raqueta de tenis o pala.

www.escueladeveranojaca.com

974355305-974355306
informaciondeportes@aytojaca.es

NOTA 2: Traer bicicleta revisada y en buen estado, y CASCO. En caso de no tener bici, traer patinete.
NOTA 3: Traer patines y protecciones: casco, rodilleras, coderas y mufiequeras.
NOTA 4: Traer botella de agua grande, calzado adecuado y mochila de asas anchas.
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