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ESCUELA DE VERANO 2023 - MES DE JULIO - INFANTILES 2010(2)-2007

~

MONITORES/AS: TATIANA RUIZ Y JAIME MORENO

LUGAR ENTREGA A LAS 10 :00 H Y RECOGIDA A LAS 13:30 H EN ESCALERAS DE LA PISTA DE HIELO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
03-07-23 04-07-23 05-07-23 06-07-23 07-07-23
10:00 - 11:30 Nos conocemos Seguridad Vial (NOTA 1) Explicacién Active Parks Futbol BTT Camino Santiago
11:30 - 13:00 Retos cooperativos Circuito de habilidad Reto Active Parks | Relevos acuéticos (NOTA 1) (NOTA 2)
13:00-13:30 |  Pisina |  Pisdna [ Pisina [ Pisdna [ R0 |
c t t " LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
itanasta, sety go 10-07-23 11-07-23 12-07-23 13-07-23 14-07-23
10:00 - 11:30 Fauna Urbana ; 3 Tenis (NOTA 3) Primeros Auxilios Baloncesto
Rafting en Murillo de
11:30 - 13:00 Reto Active Parks I Gallego Baloncesto Natacién estilos Tenis (NOTA 3)
13:00-13:30  [IPiscina | Piscina [ Piscina |  Piscina |
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17-07-23 18-07-23 19-07-23 20-07-23 21-07-23
10:00 - 11:30 Acrosport Biatlon (NOTA 4) Reto Active Parks IlI Patinaje (NOTA 4) Trekking Puente
|
11:30 - 13:00 Velocidad y resistencia Salvamento Hockey (NOTA 4) Colgante (NOTA 5)
13:00 - 13:30
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
24-07-23 25-07-23 26-07-23 27-07-23 28-07-23

10:00 - 11:30

Reto Active Parks IV

11:30 - 13:00

13:00-13:30

Actividades de trepa

Triatlon (NOTA 1)
Spartan Atrapa la bandera

TODOS LOS DiAS: crema solar. LOS DiAS DE RiO O PISCINA: bafador, toalla, chanclas de rio.

NOTA 1: Traer bicicleta revisada y en buen estado, y CASCO y calzado adecuado.
NOTA 2: Punto de encuentro y recogida en el Arbol de la Salud.
NOTA 3: Traer una raqueta de tenis o pala.

NOTA 4: Traer patines y protecciones: casco, rodilleras, coderas y mufiequeras.
NOTA 5: Traer botella de agua grande, calzado adecuado y mochila de asas anchas.

Excursion Tirolinas
Oza

Carrera orientacion

Concurso arte

fotografico

www.escueladeveranojaca.com

974355305-974355306
informaciondeportes@aytoiaca.es
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